
Attack!299 ｂｙ サイクルクラブ３UP 

2009年 8月１日（土）開催  

 

 

埼玉県西部に集うサイクルクラブの交流を図るために、国道 299 号を麦草峠目指して一緒に走りませんか。国

道の起点の入間市豊水橋を実力（自己申告）により時間差でスタート。山伏峠（標高 630m）、志賀坂峠(780m)、

十国峠（1351m）、そして麦草峠（2127m）がゴール。参加者同士で協力、励ましあって走ります。 

尚、参考としてタイムは計測しますが、レースではありません。 

 

実施要項                                                           

開催日： ２００９年８月１日（土） 

集合場所： 埼玉県入間市豊水橋下（入間川右岸） 

集合時間： スタート 15 分前 

スタート時間： 3:00～5:00 の 30 分毎 （スタート時間は申込み時、前回の記録を参考に自己申告） 

ゴール： 11:00～15:00  11:00 以前のゴールは 11:00 ゴールとします 

参加資格： 同一クラブで 2 名以上参加 ゴールに 15:00 までに完走できる人 

参加費： 一般：  2,000 円（保険代含む） 

   3UP クラブ員： 3,000 円 

申込み： 所定の申込み用紙に記載の上、クラブ単位で下記まで MAIL または FAX してください。 

  サイクルハウス ミカミ  E-mail： info@mikami.cc 

                           FAX： 042-974-4490 

申込み期限： 7 月 19 日（月） 

 

コース                                                              

 コース： 豊水橋 －R299→  飯能 －K70→ 名栗 －K53→ 山伏峠 －R299→ 秩父 → 小鹿野 →  

       志賀坂峠 → 上野村 → 十国峠 → 八千穂 → 麦草峠 

 補給ポイント： 芦ヶ久保道の駅、小鹿野（セブンイレブン、セーブオン）、上野村ふれあい館、八千穂（ローソ

ン） 補給ポイントは任意で停車してください。 

 

主催/協賛                                                           

主催： サイクルクラブ３UP 

協賛： サイクルハウスミカミ 山猫亭 

 



注意事項                                                            

1. スタート地点で預けた荷物（ザック 1 つ程度）は、ゴール地点まで運搬します。ただし、途中でピックアッ

プはできません。 

2. 申込み時に記入した携帯電話を必ず携帯してください。 

3. 補給食、水などは各自用意してください。山岳路のため、コンビニなどは前ページの補給ポイント以外は

ほとんどないので注意してください。補給ポイントは必要なければ止まる必要はありません。 

4. ゴール開設は、11:00 とします。11:00 以前にゴールした場合は 11:00 ゴールとするので、11:00 以前にゴ

ールしないようにスタート時刻を申告してください。 

5. 八千穂を 12:00 までに通過しないと、麦草峠に 15:00 には到着できません。15:00 までに到着できない場

合は、同じクラブの人に連絡を取って、荷物を引き取るようにしてください。 

6. 参加人数の多いクラブは、クラブでサポートカーを出していただけると助かります。 

7. スタート時にゼッケンを配るので、安全ピンでジャージの右腰の背面につけてください。ゼッケンの頭 2

桁はスタート時間を表します。（3:00：30**  3:30：35**） 

8. 参加費はクラブごとにまとめて、事前にサイクルハウスミカミでお支払いいただくか、当日スタート地点

でお支払いください。 

9. 天気がよくなると非常に暑くなるので、ボトルはダブルを推奨します。特に、麦草峠の登り口は日陰も少

ないため、脱水注意してください。 

10. 麦草峠にゴール後は、荷物を受け取って各自お帰りください。茅野側に降りる途中にいくつかの日帰り

温泉施設があります。輪行の場合は、一般の乗客の迷惑にならないように配慮願います。 


